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to mi daje oddech

»Zaopatrzeni w gigantyczne respi-
ratory, idziemy wam na spotkanie”
- pisat Bruno Jasiefiski w swoim
manifescie do narodu polskiego

w sprawie natychmiastowej
futuryzacji zycia. ,Zielone Miasto”
takze postuluje natychmiastowa
futuryzacje zycia. Ma ona dzisiaj
kolor zielony, a naszymi respirato-
rami sa: zielona polityka, zielona
cywilizacja i zielony styl zycia.

Biezacy numer ,Zielonego
Miasta” poswiecamy oddechowi.
Przyktadamy zielong matryce do
naszych wspétczesnych miast

i pod réznym katem sprawdzamy
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Swiezos¢ ich oddechu. Prezentuje-
my dotleniacze, urzadzenia prze-
ciwpytowe, pojazdy zeroemisyjne
i miasta przysztosci. Gtosimy su-
premacje swiezego powietrza nad
wydechem samochodowych rur,
opisujemy strategie ,oddechowe-
go przetrwania”. Pokazujemy, jak
doda¢ nowego smaku positkom
na swiezym powietrzu. Zbiera-
my Swiadectwa potwierdzajace,
ze tym, co daje nam oddech, sg
pasja i zycie w zgodzie ze sobg

- innymi stowy: zrébwnowazony
rozwoéj wewnetrzny.

Zapraszamy do lektury.
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oddechowy
niezbednik
mieszczucha
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Tam, gdzie nie ma dobrej polityki dotyczacej jakosci
powietrza, trzeba wdrozyC indywidualne strategie
oddechowego przetrwania: przywdziac rézne
antypytowe zbroje, zdac sie na artystéw, handlowcow,
architektéw, farmaceutéw, kreatoréw mody itd.

Tlen za pieniadze

Popularnos¢ zdobyt gtéwnie posréd
zapracowanych mieszczuchéw

w Japonii, ale takze w Europie i Sta-
nach Zjednoczonych. Dostepny jest
W sprayu i puszce, bezzapachowy
lub aromatyzowany, np. o zapachu
miety lub grapefruita. W tlenowych
barach dostarczany przy dZwiekach
muzyki. Ma zapewnia¢ m.in. lepsza
koncentracje, uwalnia¢ od bélu gto-
wy i stresu, zwieksza¢ wydolnos¢
organizmu.

Maska antypytowa

To niezbednik mieszczucha wszedzie
tam, gdzie zanieczyszczenie powie-
trza przekracza normy. Szczegélnie
popularna w Azji. Chroni przed
pytem i brudem, podlega modo-
wym trendom. Dostepna w réznych
ksztattach, kolorach i wzorach,
gruba lub cienka, z filtrem

z wegla aktywnego albo z organicz-

nej bawetny, czy tez przezroczysta,
zachwalana jako ekologiczna (wie-
lokrotnego uzycia) i nie niszczaca
makijazu. Powinna chroni¢ przede
wszystkim przed matym wielkim
wrogiem miejskiego oddechu -
czasteczka PM10, jedng z najmniej-
szych czastek statych zanieczysz-
czeh, obecng w pyle zawieszonym,
wytwarzanym przez ruch uliczny,
przemyst i urzgdzenia grzewcze.
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Czasteczka jest mikroskopijna,
ponizej 10 mikronéw (1/10 $rednicy
ludzkiego wtosa), i bez przeszkéd
przenika do organizmu, docierajac
do wszystkich zakatkéw ptuc.

W najbardziej zanieczyszczonych
miastach przy jednym oddechu
wdycha sie ich okoto 50 miliondw.
W Polsce najwiecej czastek PM10
jest w powietrzu krakowskim,
najmniej - w Gdansku.




Ogrod na dachu

Indywidualna , grzadka” tlenu. Moze
przyjmowac formy grupowego

i systemowego poprawiacza jakosci
powietrza. Tak dzieje sie w Pekinie -
najbardziej zanieczyszczonym miescie
na Swiecie - gdzie do zaktadania ogro-
déw na dachach zachecaja wiadze
miasta. Tylko w 2012 r. na zaktadanie
ogrodéw na publicznych budynkach
przeznaczyty ponad 1,5 min dola-

réw. Dzis w Pekinie jest ponad milion
ogrodéw na dachach, gtownie na
budynkach centralnych wtadz, szpitali
i szkét. Potrzeba ich jednak znacznie

Kremy miejskie

Okreslenie ,kremy miejskie” ukuto dla
mazidet zaprojektowanych specjalnie
pod katem miejskiego zanieczyszcze-
nia. Oprécz ochrony przed metalami
ciezkimi, dymem i innymi zanieczysz-
czeniami, dostarczajg wiecej tlenu niz
tradycyjne kremy, lub przyspieszaja
jego transport. Dzieki nim skéra miesz-
czuchdw ma sie szybciej regenerowac.

FOTO: MAGGIE HOFFMAN

wiecej, bo stolica Chin jest tak mocno
zanieczyszczona, ze - cho¢ brzmi to
paradoksalnie - oddychanie przez
znaczacy czes¢ roku jest tam szkodli-
we dla zdrowia. Zdarzajg sie dni, gdy
zanieczyszczenie nie tylko przekracza
wszelkie normy, ale nie miesci sie

w przyjetej skali.

Gtéwnymi sprawcami zatrucia powie-
trza sa wegiel, ktdry stanowi podstawe
energetyki w Pekinie (potowa $wiato-
wego wydobycia wegla spalana jest

w Chinach), oraz samochody - jest ich
w stolicy Chin 5 min (szacuje sie, ze
tygodniowo na pekinskie drogi wyjez-

FOTO: FOUNDRY PARKLNN

Dotleniacz

Tlenowa wyspa. Jednostkowa, ale stynna.
Mowa o instalacji artystycznej w prze-
strzeni publicznej, powstatej na skwerze
przy placu Grzybowskim w Warszawie.
Byt to staw z nenufarami i krzewami wo-
két, zaopatrzony w urzadzenia ozonujace
powietrze i wytwarzajgce mgte, otoczony
siedziskami dla ludzi, aby mogli przyjs$¢

i w przestrzeni publicznej powdycha tro-
che Swiezego powietrza. Dotleniacz dziata
do dzi$, chociaz w zmienionej formie.
Instalacje stworzyta Joanna Rajkowska
- artystka, ktéra wniosta do Warszawy
nowy wymiar mentalnego oddechu

i Swiezego powietrza - wpuscita do
stolicy Polski réznorodne konteksty.

Jej najstynniejsza praca to palma na
rondzie de Gaulle'a - jeden z symboli
nowoczesnej Warszawy.

dza 10 tys. nowych aut). W 2007 r,,
aby poprawic jakos¢ powietrza przed
olimpiada, wtadze wprowadzaty ogra-
niczenie ruchu samochodéw w miescie
0 potowe: samochody o numerach
parzystych i nieparzystych wyjezdzaty
do miasta na zmiane co drugi dzien.

W ten sposéb codziennie byto ich

0 1,3 min mniej w codziennym ruchu.
Dzi$ reglamentuje sie liczbe zarejestro-
wanych w miescie samochodéw,

a korki uliczne sa tak duze, ze

w zasadzie nie sposéb sie poruszad.
Wiekszos$¢ (70%) kierowcéw w Pekinie
ocenia warunki poruszania sie po mie-
$cie jako bardzo zte.

Stoiki z ,,naj(epszym

Wymowny gadzet. Sprzeda-
wany posréd wielu innych
pamigtek przez drob-
nych handlarzy
w starym miasteczku
Guarda w Portugalii.
DZwignig handlu
tlenem jest tam
mocno zakorze-
niony miejscowy
mit, jakoby po-
wietrze w Guarda
byto krystalicznie
czyste i najzdrow-
sze. W setkach
innych miast,
takze w Polsce -
np. w najbardziej
zatrutym miescie,
Krakowie - mozna
by pomyslec o ga-
dzecie ,odwrotnym”,
np. ,Fetor z miasta X
w probéwce” - oryginal-
ne i oparte nie na micie,
lecz na faktach.

FOTO: JD HANCOCK
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Oddech w zyciu mozna ztapac na tysigc
sposobow: tanczgc z ogniem, pracujac
z wiatrem, oczyszczajgc umyst.
Generalnie - to pasja daje oddech.
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Lekcja zycia z ogniem

Dziatalno$¢ w Mamadoo zaczeta sie dla nas
bardzo niewinnie i niepozornie - jako hobby

i ,zajawka”, a przerodzita sie w aktywnos¢, ktéra
radykalnie poszerzyta nasze horyzonty i ocze-
kiwania zawodowe oraz prywatne. Dziatanie na
polu sztuki nowej i w naszym kraju mato rozwinie-
tej dawato nam duzg swobode, ale poczatki nie
byty proste. To mieszanka naszych charakteréw
sprawita, ze zaczetySmy krok po kroku osiggac
wszystko, czego po catym przedsiewzieciu oczeki-
waty$my, a nawet wiecej. Mamadoo stato sie dla
nas zrédtem samospetnienia na wielu poziomach:
sposobem na zarobek - idealnym w czasie nasze-
go studenckiego zycia, drzwiami do miedzynaro-
dowych festiwali (m.in. w UK, Turcji, Niemczech,

szy sukces uwazamy wystepy na dwdch edycjach
Glastonbury Festival), sposobem na poznawanie
niezwyktych ludzi i inicjatyw, droga samorozwoju.

Grecji, Wtoszech, Nowej Zelandii; za nasz najwiek-

NAJWIEKSZA WARTOSCIA NIE BY£O TO, CO NAJBARDZIE]
NIEZWYKLE Z ZEWNATRZ - PRACA Z OGNIEM, WYJAZDY
ZAGRANICZNE, MIEDZYNARODOWE PROJEKTY,
NAJWAZNIEJSZA OKAZALA SIE LEKCJA ZYCIA, KTORE]
ZAPEWNE DOSWIADCZAJA WSZYSCY PROBUJACY POWOLAC
DO ZYCIA JAKAKOLWIEK GRUPE BADZ IDEE: TEATR

AMATORSKI, DRUZYNE SPORTOWA CZY NOWATORSKI PROJEKT.
FOTO: PIOTR PEDZISZEWSKI
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Najwiekszg wartoscig nie byto jednak to, co naj-
bardziej niezwykte z zewnatrz - praca z ogniem,
wyjazdy zagraniczne, miedzynarodowe projekty.
Najwazniejsza okazata sie lekcja zycia, ktérej
zapewne doswiadczajg wszyscy prébujacy powo-
ta¢ do zycia jakakolwiek grupe badz idee: teatr
amatorski, druzyne sportowa czy nowatorski
projekt. Metody pracy w grupie, samodyscypli-
na, kreatywne rozwiagzania, wspélne przezywa-
nie sukceséw i porazek, budowanie wizerunku,
wspotpraca z interesujgcymi ludZmi, firmami
czy instytucjami - to cze$¢ tego, co - oprécz
,Wiadania ogniem” - wyniosty$my z grupy po
kilku latach jej istnienia.

Pod tym wzgledem czujemy sie spetnione, a gru-
pa jest dla nas trampoling do naszych kolejnych
wspdlnych badZ indywidualnych dziatan. Czes¢

z nas wykorzystuje swoje doswiadczenie nabyte
w Mamadoo w bardzo konkretny sposéb, np. Kin-

ga i Monika organizujg m.in. Festiwal Rytmu i Ognia FROG.
Ale tez wszystkie wyniostysmy z tych wspélnych lat niewy-
mierne korzysci i doswiadczenie. Obecnie Mamadoo nie jest
gtéwnym obszarem naszej dziatalnosci i jest dla nas wazne

o tyle, o ile niesie nowe mozliwosci, wyzwania i przyjemnosci.
Nasze dalsza dziatalnosci jest zatem zalezna od tego, jak
dtugo te aspekty bedziemy w niej odnajdowaty. Nie mamy

w tym wzgledzie konkretnych planéw. Z checia angazujemy
sie w miedzynarodowe inicjatywy, jak Festiwal Festa del Fuoco
na wioskiej wyspie Stromboli, ktéry jest szansg na wymiane
doswiadczen i wspdlng prace z artystami z catego Swiata.

Pozostajemy aktywne w aspekcie komercyjnym, ale obecnie
mozemy sobie pozwoli¢ na wybdr typu imprezy, w jaka sie
angazujemy.

MAMADOO

ISTNIEJACA OD 2004 R., PIERWSZA | PRZEZ WIELE LAT JEDYNA ZENSKA GRUPA
FIRESHOW W POLSCE. WYROZNIA SIE ORYGINALNYMI POMYSEAMI, RADOSNA
FORMULA, PROFESJONALIZMEM | DOPRACOWANIEM POKAZOW NA ROZNYCH
POZIOMACH. CZLONKINIE: KINGA KUCZYNSKA, MONIKA DERDA, ANNA DERDA
| MIROSEAWA LESNIEWSKA.
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Praca z wiatrem

Krajobraz z wiatrakami to jeden z moich ulubio-
nych widokéw w Polsce. Kojarzy mi sie z tym, co
dla mnie wazne: stabilnym klimatem, jakoscia
zycia; przywodzi na mysl zyjace rafy koralowe,
niezagrozone wyginieciem niedZzwiedzie polar-
ne, cate lodowce, miasta przybrzezne bez po-
wodzi. Praca przy wietrze, z wiatrem, to moim
zdaniem dziatanie na rzecz spraw kluczowych.
Daje mi mocne poczucie bycia pozytecznym,
takze finansowo, bo wiatr to swietna ,,maszyn-
ka do robienia pieniedzy”. Dzieki wiatrakom
rozwijajg sie samorzady lokalne, biedne gminy
sie bogaca, a wtasciciele gruntéw nie tylko
zarabiaja na dzierzawie, ale - co najwazniejsze
- 53 w stanie dalej upraw ziemie.

Gdy ptace rachunki za prad, gdy widze znisz-
czone Srodowisko, gdy z niepokojem $ledze
informacje o skazeniu radioaktywnym, gdy
widze, ze za wiekszoscig wojen stoi ,interes
energetyczny” - przychodzi mi na mys| wierszyk
Juliana Tuwima o sterczacym w $cianie matym
pstryczku-elektryczku. Tuwim pisat: ,bardzo

tatwo, pstryk i Swiatto”, i nie miat racji. Jest trudno,
drogo, szkodliwie i niebezpiecznie. A moja praca
w energetyce odnawialnej przywraca nadzieje, ze
moze ,pozyczone” od przysztych pokolen Srodowi-
sko oddamy wnukom w dobrym stanie. Ta nadzieja
daje mi przyjemnos¢ z pracy, wiare w sens dziata-
nia, a co najwazniejsze - oddech. Dobry oddech,
czystym Swiezym powietrzem. Cieszy mnie, ze
ludzie coraz czesciej majg Swiadomosé, ze trzeba
walczy¢ o Swieze powietrze na naszej planecie.
Inicjatywa www.uratujwiatraki.pl cieszy sie ogrom-
nym poparciem, a $wiatowe obchody Dnia Wiatru,
15 czerwca, sg coraz popularniejsze. To mi daje
oddech. Na ostatnie pytanie z wiersza Tuwima

.| stad swiatto?, odpowiadam - oby byto z wiatra-
kéw. Wszystkim nam bedzie sie wtedy znaczniej
tatwiej oddychato.

PIOTR BINIEK
PRACOWNIK POLSKIEGO STOWARZYSZENIA ENERGETYKI
WIATROWE] WWW.PSEW.ORG.PL

PRACA PRZY WIETRZE, Z WIATREM,
TO MOIM ZDANIEM DZIALANIE

NA RZECZ SPRAW KLUCZOWYCH.
DAJE MI MOCNE POCZUCIE BYCIA
POZYTECZNYM, TAKZE FINANSOWO,
BO WIATR TO SWIETNA ,MASZYNKA

DO ROBIENIA PIENIEDZY".
FOTO: ARCH. PRYW.

ZOSTAWILAM DUSZNA
PRACE W KORPORAC]JI,
ABY CIESZYC SIE
PRZESTRZENIA, JAKA
STWARZA M| ROBIENIE
TEGO, CO KOCHAM.
PRACUJE Z PASJA,

CO PRZYNOSI MI TEZ

FINANSOWY SPOKO].
FOTO: GRZEGORZ PROTASIUK

Osadzenie w terazniejszosci

Swiadomy oddech przyszedt do mnie z géry. Kiedy

jako dwudziestoletnia dziewczyna, w palgcym stoncu,
zdobytam Stawkowski Szczyt po stowackiej stronie Tatr,
moim oczom ukazaty sie oszatamiajgca panorama gor
oraz siedzacy na skale taternik. Zatowatam potwornie,
ze nie mam aparatu fotograficznego, bo tu taka wi-
docznos$¢! Taternik mnie pocieszyt, ze jesli bede patrzed
uwaznie, robigc przy tym trzy gtebokie oddechy, widok
zapadnie we mnie juz na zawsze. | tak sie stato - zamy-
kam teraz oczy i widze ten przestrzenny obraz.

Mineto 20 lat i oto zajmuje sie oddechem zawodowo.
Zostawitam duszng prace w korporacji, aby cieszy¢ sie
przestrzenig, jakg stwarza mi robienie tego, co kocham.
Pracuje z pasjg, co przynosi mi tez finansowy spokd;.
Do teraz tez, ilekro¢ mnie cos zachwyci, np. ceglana
czerwieh doméw w moim miescie, patrze na nie i robie
trzy dtugie wdechy i wydechy.

Uwazny oddech pozwala mi zauwazy¢ chwile, ktéra
wtasnie trwa - oto robie wdech, oto robie wydech -
zyje. To jest bardzo prosty sposéb na osadzenie sie

w tu i teraz, trudne jest tylko pamietanie, aby to robi¢.
Dlatego, gdy poruszajac sie po miescie zatrzymuje sie
na czerwonym Swietle, nawykowo juz wykorzystuje te
chwile na obserwacje oddechu (bo nawyki, jak wiado-
mo, Czasu nie zajmujg).

Obserwowanie swojego oddechu utatwia mi kontakt
z samg sobg, dzieki czemu moje relacje z innymi
stajg sie gtebsze. Stanowi on réwniez dla mnie
dodatkowa informacje o tym, co tak naprawde sie
dzieje - coraz czesciej stucham tego, co méwi moj
oddech (czy ptynie, czy moze robi sie ptytki), a mniej
tego, co podpowiada gtowa. Oddech dotad mnie nie
zawiddt, podczas gdy tzw. racjonalne decyzje podej-
mowane z gtowa, ale ignorujace sygnaty ptynace

z innych czesci ciata, zawsze okazywaty sie btedne.

Wydtuzanie wydechdéw pozwala mi uspokoi¢ sie

w stresujacych sytuacjach, np. podczas porodu.
Dziewie¢ lat praktykowania jogi zaprocentowato
idealnie w tym jakze waznym wydarzeniu - oddech
sam mnie prowadzit, pozwalat zredukowac bél skur-
czy porodowych i przynosit wytchnienie w przerwach
miedzy nimi. To byto to! | oto w czerwcu ubiegtego
roku pojawita sie w moim zyciu mata céreczka Olga,
ktéra okazata sie wybitna nauczycielka cierpliwosci.
Gdy czuje, ze jeszcze moment, a wyjde z siebie,
zatrzymuje sie na chwile, robie kilka powolnych
oddechéw i znéw kocham jg nad zycie. Swiadome
oddychanie jest narzedziem nie do przecenienia -
pozwala zwolni¢ i osadzi¢ sie w terazniejszosci,

a to jest dla mnie podstawa szczesliwego zycia.

BODZIA MATULANIEC
ZArOZYCIELKA SZKOLY JOGABO DZIALAJACE) W GDANSKU | WARSZA-
WIE, JEDYNA W POLSCE DYPLOMOWANA NAUCZYCIELKA RESTORATIVE
YOGI, WWW.JOGABO.PL

\.-
/l i



212012 | ZIELONE MIASTO | oddech

Oczyszczenie

Po catym dniu pracy przy komputerze, pota-
czonej z napieciem, staraniem, zeby dotrzy-
mac termindw, czesto ze stresujgcymi sytu-
acjami i zdenerwowaniem, wreszcie wychodze
z domu. Zamierzam przebiec swoje 10 km,
bez wzgledu na pogode. Zresztg im gorsza
pogoda, tym lepiej. Kiedy jest zimno, zacina
deszcz, wieje silny wiatr, wszystkie trudne
sytuacje, ktére wydarzyty sie w ciagu dnia,
nagle przestajg by¢ istotne. Kiedy zaczynatam
biegad, bratam ze sobg na treningi odtwarzacz
MP3 z muzyka albo audiobookiem. Teraz nie
biore. Wykorzystuje ten czas, zeby oprézni¢
gtowe. Najlepiej w tym czasie w ogdle nie
mysle¢. Czasem jednak jaki$ problem zaprza-
ta mnie tak intensywnie, ze mysli ze zdwojong
sitg atakuja aktualnie niczym niezajety umyst.
Wtedy pozwalam im ptynaé. Kazdy intensyw-
ny wysitek fizyczny powoduje wydzielanie
endorfin, czyli tzw. hormonu szczescia. Poczat-
kowa frustracja, gniew czy zniechecenie

w czasie biegu powoli ustepuja, niezauwa-
zalnie przeksztatcajac sie w spokdj i btogos¢.
Przychodzi odprezenie i ulga. Nierozwigzy-
walne, zdawatoby sie, problemy, staja sie ba-
nalnie proste. Intensywne myslenie uspokaja
sie, wycisza. Do domu wracam radosna, petna
pozytywnego nastawienia do zycia.

Oprécz moich codziennych ,,dyszek”, w weekendy wydtu-
zajacych sie do ,,dwudziestek”, trzykrotnie przebiegtam
maraton. To juz zupetnie innego rodzaju doznanie. Pierw-
sze 20-25 km uptywa pod znakiem spotkan towarzyskich,
rozmoéw, zartéw. Mity sposéb spedzenia czasu z mitymi
ludZmi. Okoto 30. kilometra bieg zaczyna stawac sie
przezyciem ekstremalnym. Rozmowy dawno sie skonczyty.
Mysli sie rozptynety. Bolg kostki, kolano, ramie. Nogi staja
sie strasznie ciezkie. Kazdy nastepny kilometr jest coraz
dtuzszy. Wiem, ze nie moge przejs¢ w marsz, bo jesli sie za-
trzymam, to koniec. Nie wiem, czy dobiegne do mety. Mam
wrazenie, ze nie przebiegne nawet nastepnego kilometra.
Obiecuje sobie, ze bede biegta tak dtugo, jak tylko bede
mogta. Zaczynam liczy¢ kilometry. To méj sposéb na prze-
trwanie. Z kazdym oddechem powtarzam sobie w myslach:
»31, 31, 31, 31...", dopdki nie zobacze tabliczki z oznacze-
niem nastepnego kilometra. To jest medytacja. Po jakims
czasie umyst staje sie zupetnie pusty. Ciato przestaje bole¢,
ograniczenia przestajg istnie¢. Okazuje sie, ze bdl, zmecze-
nie, niewygoda, to tylko konstrukcje umystu, ktére zostaja
gdzie$ za mna. Teraz mozna nawet przyspieszy¢. Jestem
zupetnie oczyszczona. Jestem innym, nowym cztowiekiem.
To jest rytuat przejscia.

W moim przypadku pasje majg jeszcze jedng, dodatkowa
zalete - dosy¢ szybko stajg sie moja praca. Tak byto z dzia-
taniem w ruchu feministycznym i LGBT, tak tez stato sie

w przypadku biegania. Jestem graficzky; zlecenia zazwy-
czaj przychodzg ze srodowiska, w ktérym sie obracam.

W tej chwili jednym z moich wazniejszych klientéw jest
Fundacja Maraton Warszawski. Przygotowuje wszelkie

PIERWSZE 20-25 KM
UPLYWA POD

ZNAKIEM SPOTKAN
TOWARZYSKICH,
ROZMOW, ZARTOW.
MILY SPOSOB
SPEDZENIA CZASU

Z MILYMI LUDZMI.
OKOLO 30. KILOMETRA
BIEG ZACZYNA STAWAC
SIE PRZEZYCIEM
EKSTREMALNYM.
ROZMOWY DAWNO SIE
SKONCZYLY.

MYSLI SIE ROZPLYNELY,
FOTO: DAGMARA MOLGA

materiaty drukowane potrzebne

do oprawy Maratonu i Pétmaratonu
Warszawskiego. Wspotpracuje tez

z radomskim Klubem Maratonhczyka,
dla ktérego miedzy innymi regularnie
projektuje medale. Niedawno zostatam
zaproszona do opracowania graficzne-
go 500-stronicowego albumu z fotogra-
fiami, pod tytutem ,Pasja biegania”.

Zanim ,przesztam na swoje”, przez
kilka lat pracowatam w firmie teleko-
munikacyjnej. Codziennie zajmowatam
sie tym samym - reklamowaniem
telefonéw. Nuda. Teraz wiem, ze wyko-
nywanie pracy, ktéra jednoczesnie jest
pasja, to zupetnie inna jakos¢. Ulga,
wiatr w plecy i rado$¢ tworzenia. A kie-
dy przychodzi frustracja i zniechecenie
- wychodze pobiegad:)

Na marginesie - bieganie naprawde
daje oddech, takze dostownie. Wszyst-
ko sie oczyszcza. Skéra zaczyna oddy-
chad. Mocniej czu¢ zapachy.

AGNIESZKA KRASKA
GRAFICZKA, TWORCZYNI PROJEKTOW KSIAZEK,
ALBUMOW, CZASOPISM, PLAKATOW, ULOTEK ITD.
MISTRZYNI KUNG-FU, MARATONKA (4:43:01),
CYKLISTKA. DZIALACZKA SPOLECZNA.
WWW.ULTRA-FIOLET.PL

GENERALNIE
JESTEM

W RUCHU

| W MIEJSCU,
KTORE
UWIELBIAM;
TO MI DAJE

ODDECH.
FOTO: ARCH. PRYW.
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W ruchu i w miejscu

Moja dziatalno$¢ zawodowa to realizacja wieloletniej pasji. Nie robie
rzeczy, ktérych nie lubie, i ciesze sie, ze fascynacja moze przero-
dzi¢ sie w prace, i mozna sie w ten sposdéb realizowad. Firma Wy-
godny Rower to cztery sklepy, serwisy, kawiarnia i wypozyczalnia.

Zaczeto sie od jezdzenia na rowerze - zawsze bytem zapalonym
rowerzystg. W 2007 r. w garazu otworzytem serwis miejskich
roweréw. Potem pomyslatem o miejscu dla rowerzystéw i stad

sie wzieta nasza kawiarenka. Interesuje mnie tez zréwnowazony
sposdb gospodarowania niepotrzebnymi czesSciami. Stare elemen-
ty oddajemy ludziom ze skfotu, zuzyte detki - panu, ktéry szyje

z nich torby. Bliskie nam tez sg barter i wymiana bezposrednia

- rurka za rurke. Dzieki temu tworzymy siec¢ kontaktéw z réznymi
Srodowiskami.

Dla mnie, i dla milionéw ludzi, rower miejski to co$ wiecej niz Srodek
transportu. To takze styl Zycia i sposéb spedzania wolnego czasu. Cze-
sto nocg jezdze po Warszawie, sam albo z grupa. Z tej perspektywy
miasto inaczej wyglada.

Generalnie jestem w ruchu i w miejscu, ktére uwielbiam; to mi
daje oddech. Warszawa ma swdj rytm, ktéry bardzo mi odpowia-
da. Nie zamienitbym tego miasta na inne, chociaz fascynujg mnie
Holandia i Niemcy, gdzie na rowerze poruszaja sie niemal wszy-
scy. Z niecierpliwoscig czekam na zamkniecie centrum Warszawy
dla samochodéw, a otwarcie dla autobuséw, roweréw i pieszych.

KAROL POPLAWSKI.
TWORCA | WEASCICIEL SKLEPU, KAWIARNI | SERWISU WYGODNY ROWER,
WWW.WYGODNYROWER.PL
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Kiedy na plazy nabije $niegu po horyzont

Mieszkam w domu przy latarni w Gaskach od
urodzenia, podobnie jak méj ojciec, ktéry tez
pracowat na latarni. Nie wyobrazam sobie
zycia gdziekolwiek indziej - to jest moja oaza
spokoju i bezpieczenstwa. Dziedziniec latarni,
ogrodzony murem jak zamek, byt miejscem
zabaw mojego dziecinstwa. Z innymi dzie¢mi
robiliSmy zawody, kto dojdzie najdalej: do furtki
i poza furtke, do lasu. Codziennie ojciec dawat
nam klucze od laterny, czyli przeszklonego po-
mieszczenia na gérze latarni, gdzie po potudniu
szlismy odgarna¢ zastony z ptétna zaglowego.

Moi bracia i siostry - byto nas piecioro - wyje-
chali stad. Ja zawsze bytem zwigzany z domem,
wiedziatem, ze czeka na mnie praca po ojcu.

Ta tradycja - przejmowanie pracy przez syna
po ojcu - jest w wielu latarniach: w Dartowie,
Kotobrzegu, Jarostawcu. Juz drugie, trzecie
pokolenie pracuje na latarni.

Po wojsku szybko sie ozenitem, pojawity sie
dzieci. Praca latarnika byta dla mnie idealna,
bo miatem kontakt z dzie¢mi, moglismy by¢
ze sobg, cata rodzina. To byto cudowne zycie.

Od pietnastu lat zyjemy z zong z turystyki,
bo z pens;ji latarnika nie utrzymatbym rodziny.

\.-
/l 1y

OKRGENIE NIE LUBIE LISTOPADA

I INNYCPEMQKRYCH MIESIECY.

ZA TO BARDZ@-LUBIE OSTRA ZIME

- KIEDY NA PLAZY SNIEGU
! | PO HORYZONT JE

TOCZEOWIEK SIE CZUJE'
MIESZKAL NA BIEGUNIE. 2

Prowadzimy gastronomie i sprzedajemy pamiatki, bedzie-
my tez domki stawiac za doptaty unijne. Najlepszy czas

w roku to dla nas czerwiec i wrzesien. W czerwcu cieszymy
sie, ze sie zaczyna cos dzia¢, potem w sezonie jest duzo
pracy i przyjezdza wielu znajomych, a we wrzesniu mamy
czas na plaze p6js¢, mamy czas dla siebie. Okropnie nie lu-
bie listopada i innych mokrych miesiecy. Za to bardzo lubie
ostra zime - kiedy na plazy nabije $niegu, i po horyzont jest
biato, to cztowiek sie czuje jakby mieszkat na biegunie.

To miejsce daje mi wolnos¢ i spokdj. Dlatego, gdy nagle
okazato sie, ze chcg tu atomdwke stawiad, i ze to miej-
sce, ktére dla mnie jest oazg wolnosci, chcg zamienié

w teren niemal militarny, skoszarowany, gdzie nawet

w nocy moze zawy¢ syrena alarmowa, i trzeba bedzie
wykonywac nakazane czynnosci, to wiaczytem sie

w dziatania antyatomowe. Nie chce zy¢ w miejscu, gdzie
nie mozna swobodnie oddychad, gdzie jest sie ciggle

w potwornym napieciu, gdzie sie kreca tajne stuzby,
jakby tu bron jadrowa byta. Mam kolege w Niemczech,
ktéry mieszka koto elektrowni, i ktéry méwi, ze ten teren
sie wyludnit, odhumanizowat. Dlatego teraz udzielam
sie publicznie, jestem petnomocnikiem komitetu anty-
atomowego w Gaskach. Samo z siebie wyszto, ze jestem
liderem - Zze przekonuja ludzi moje argumenty.

PIOTR LASKOWSKI

LATARNIK Z GASEK, JEDNE] Z TRZECH ALTERNATYWNYCH LOKALIZACJI
ELEKTROWNI JADROWE] W POLSCE. PELNOMOCNIK KOMITETU
REFERENDALNEGO, KTORY DOPROWADZIt DO REFERENDUM W SPRAWIE
ELEKTROWNI. PRZECIW BUDOWIE OPOWIEDZIALO SIE 94 PROC. 0SOB
BIORACYCH W NIM UDZIAL.

Sniadanie
na trawile
7

TEKST: IWONA BOJADZIJEWA

,Sniadanie na trawie” na obrazie Edouarda
Maneta kojarzy sie z frywolnoscia, radoscia,
wspolnym positkiem, pieknem przyrody.
Dzis miejscy aktywisci i aktywistki dodaja
positkowi na swiezym powietrzu nowych,
stusznvch i ozvwczych smakow.

FOTO: ANNA PREGO




NIECIERPLIWI MOGA SKIEROWAC
SIE OD RAZU W STRONE )
NADZWYCZAJ DtUGICH STOtOW.

CZEKAJA TAM NA NICH EGZOTYCZNE

KONFITURY Z MANGO, MIOD
SPROWADZONY Z TAJLANDII,
MASLO FISTASZKOWE.
FOTO: WWF FRANCE

GIGANTYCZNE S'NIAD_ANIE
FAIR TRADE W PARYZU

Rzeski sobotni poranek, Park la Vilette w Paryzu. Wolonta-
riusze ustawiajg dziesie¢ drewnianych stotéw - przy kaz-
dym usigdzie okoto 70 oséb. Ktos rozktada biato-niebieska
cerate w kratke, kto$ inny - setki biatych krzeset. Biate sg
tez namioty petnigce role tymczasowych kuchni, i fartuchy
uwijajacych sie w nich oséb, ktére wypakowuja egzotycz-
ne konfitury z mango i gujawy, masto fistaszkowe, kawe,
kakao i pachnaca jaSminem zielong herbate. Na stoikach

i opakowaniach widniejg niebiesko-z6tte znaczki Fair Trade
- certyfikaty Sprawiedliwego Handlu. Czasu zostato niewie-
le, wkrétce zaczng sie schodzi¢ mieszkancy

i mieszkanki Paryza.

Sniadanie Fair Trade to trwajaca przez caty dzief inicjaty-
wa kulinarno-aktywistyczna, ktérej celem jest promocja
sprawiedliwej wymiany pomiedzy producent(k)ami z krajow
Globalnego Potudnia a konsument(k)ami z zamoznej Pétno-
cy. Za wydarzeniem stoi fundacja Max Haavelar, jedna

z najwiekszych na $wiecie organizacji przyznajacych certyfi-
katy Sprawiedliwego Handlu. Do parku przychodzg ludzie

o réznym kolorze skéry, w réznym wieku, kobiety

i mezczyzni. Dlaczego? Z ciekawosci, zeby wesprzed idee,
zeby zjes¢ darmowy, a przy tym pyszny positek. Bez wzgle-
du na motywacje, udziat w tym wydarzeniu z pewnoscig
uwrazliwi ich na kwestie odpowiedzialnej i zréwnowazonej
konsumpcji. Rozszerzone $niadanie sktada sie w gruncie
rzeczy z kilku positkéw, serwowanych miedzy 10.00

a 17.00. Ci, ktérzy dotarli tu dopiero w porze podwieczorku,

muszg sta¢ w kolejce do bufetu nawet 20 minut!
Niecierpliwi moga skierowac sie od razu w strone
nadzwyczaj diugich stotéw. Czekaja tam na nich
egzotyczne konfitury z mango, miéd sprowadzony
z Tajlandii, masto fistaszkowe. A co do picia? Na
przyktad Ubuntu Cola, czyli zréwnowazona kuzynka
najstynniejszego na Swiecie napoju. Cukier trzcino-
wy wykorzystywany do jej produkcji pochodzi

z Malawi, jednego z najbiedniejszych krajéw Swia-
ta. Cztonkowie i cztonkinie lokalnej kooperatywy
cukrowej Kasinthula - w sumie 282 osoby - zara-
biaja po 4 dolary dziennie, czyli szes¢ razy wiecej
niz przecietny mieszkaniec tego afrykanskiego kra-
ju. Jak to mozliwe? Dzigki uczestnictwu w systemie
Sprawiedliwego Handlu.

Sniadania Fair Trade odbywaja sie w réznych
zakatkach Europy, réwniez w Polsce. W 2010 roku
miato miejsce najwieksze dotad ,sprawiedliwe
Sniadanie” - 8 maja w kilkudziesieciu europejskich
miastach do stotéw zasiadto réwnoczesnie okoto

80 tysiecy osdb! Sprawiedliwy handel, ktérego ko-
rzenie siegaja lat 60. ubiegtego wieku, ma na celu
zagwarantowanie godnych i bezpiecznych warun-
kéw pracy oraz uczciwego wynagrodzenia drobnym
procent(k)om z krajéw Globalnego Potudnia.

TORUNSKIE SNIADANIE
NA TRAWIE

Z paryskim $niadaniem z pewnoscia konkurowac
moze torunskie Sniadanie na Trawie, organizowa-
ne przez Pracownie Zréwnowazonego Rozwoju

i jej partneréw. Sniadania odbywaja sie od
czterech lat, pod koniec maja lub na poczatku
czerwca. Stanowig element obchodéw Swiatowe-
go Dnia Ochrony Srodowiska. Przygotowania do
imprezy trzeba rozpocza¢ wczesniej, bo na torun-
skim rynku musi sie pojawi¢ trawa. Organizatorzy
korzystaja z tzw. trawnikéw rolowanych, dzieki
czemu w ciggu kilku godzin mozna zazielenic¢
2000m? Staromiejskiego Rynku! Zielona taka az
sie prosi, zeby zanurzy¢ w niej bose stopy. Zaden
mieszczuch nie powinien przepusci¢ takiej okazji.
W koncu jak czesto mozna urzadzi¢ sobie piknik
czy wyciagna¢ sie na lezaku w samym centrum
miasta? Torufiskie Sniadanie to nie tylko okazja do
poleniuchowania na trawie i skosztowania lokal-
nych produktéw ekologicznych, ale takze pretekst
do rozméw o wptywie cztowieka na zmiany klima-
tyczne, o zrbwnowazonym rozwoju, o sposobach
uczynienia naszej codziennosci bardziej przyjazna

ORGANIZATORZY KORZYSTAJA
Z TZW. TRAWNIKOW ROLOWANYCH,
DZIEKI CZEMU W CIAGU KILKU
GODZIN MOZNA ZAZIELENIC
2000M2 STAROMIEJSKIEGO RYNKU!
ZIELONA LAKA AZ SIE PROSI, ZEBY
ZANURZYC W NIE) BOSE STOPY,
FOTO: ERNEST WINCZYK

ZADEN MIESZCZUCH NIE POWINIEN
PRZEPUSCIC TAKIE) OKAZJI.

W KONCU JAK CZESTO MOZNA
URZADZIC SOBIE PIKNIK CZY
WYCIAGNAC SIE NA LEZAKU

W SAMYM CENTRUM MIASTA?
FOTO: ERNEST WINCZYK
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srodowisku. A zacza¢ mozna od tak
prostych rozwigzan, jak kupowanie
lokalnej zywnosci. Sniadanie, podobnie
jak impreza paryska, trwa oczywiscie
przez caty dzien. Ci, ktérzy maja juz
dos¢ wylegiwania sie na trawniku,
moga wzig¢ udziat w warsztatach
upcyclingowej produkcji bizuterii.
Upcycling, bliski kuzyn recyklingu, to
proces przetwarzania surowcéw wtér-
nych w celu uzyskania z nich produk-
téw wyzszej jakosci. Okazuje sie, ze

z plastikowych butelek mozna wycza-
rowac catkiem oryginalne kolczyki.

A mitosnicy zielonych technologii maja
mozliwos$¢ natadowania komérek sto-
neczng tadowarka, ktéra stanowi czes¢
torby uszytej ze starych baneréw re-
klamowych. Organizatorzy dbajg réw-
niez o odpowiednia oprawe muzyczng
wydarzenia. W tle pobrzmiewa muzyka
klasyczna w wykonaniu Torunhskiego
Kwartetu Smyczkowego. Raz po raz
nad gtowami przelatujg gigantyczne
teczowe banki mydlane. Kolejne $nia-
danie juz wkrétce!
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mato urodziwe warzywa, produkty o krétkim
terminie przydatnosci i inne ,nieatrakcyjne”
towary. W ten sposéb organizatorzy akcji
chca takze zwrdci¢ uwage spoteczenstwa

na kwestie marnowania zywnosci. A staty-
styki FAO sa nieubtagane: na przecietnego
Europejczyka przypada rocznie 95 kg zmar-
nowanej zywnosci! Niewykorzystane jedze-
nie przektada sie na zbedng emisje gazéw
cieplarnianych (np. transport zywnosci), za-
nieczyszczone wody (przemystowe hodowle),
krétko méwigc - odbiera planecie niezbedny
oddech. Inicjatywy ,Jedzenie zamiast Bomb”
odbywajg sie w miastach na catym Swiecie,
réwniez w Polsce, gdzie organizowane sg
przede wszystkim przez cztonkéw i cztonkinie
Federacji Anarchistyczne;j.

PODCZAS ULICZNYCH AKCJI
LOKALNE DZIALACZKI | DZIALACZE
PODAJA CIEPLE WEGETARIANSKIE
DANIA LUDZIOM BEZDOMNYM,
BEZROBOTNYM, POTRZEBUJACYM
[ INNYM CHETNYM.

FOTO: YOUTH RADIO

W JAKI SPOSOB MOZNA PRZYWROCIC
MIEJSKIM DZIELNICOM DUCHA [ )
WSPOLNOTY? NA PRZYKLAD PRZEZ ABY ZROBIC MIEJSCE DLA STOLOW,
WSPOLNE SPOZYWANIE POSIEKOW. KRZESEL | KOLOROWYCH DAN.
JEDZENIE SPEENIA WIELE SPOLECZNYCH FOTO: THE BIG LUNCH

FUNKCJI, A JEDNA Z NICH JEST BIG LUNCH

BUDOWANIE WIEZI POMIEDZY
WSPOLBIESIADNIKAMI.

FOTO: THE BIG LUNCH Jedzenie moze stuzy¢ réznym szczytnym celom, na przyktad umacnia-
niu wiezi mieszkahcéw miast. Rozpad wiezi, indywidualizacja, atomi-
zacja - to tylko niektdre terminy stuzace socjolozkom i socjologom do
opisu kondycji zachodnich spoteczenstw. Do pewnego stopnia maja
one/oni racje: dzi$ wiele z nas nie zna nawet wiasnych sasiadéw. W jaki
sposéb mozna przywrdci¢ miejskim dzielnicom ducha wspéinoty? Na
przyktad przez wspélne spozywanie positkéw. Jedzenie spetnia wiele
spotecznych funkcji, a jedna z nich jest budowanie wiezi pomiedzy
wspdtbiesiadnikami. Pomystodawcy projektu ,,Big Lunch”, czyli Eden
Project z Kornwalii, postanowili wykorzystac te zalezno$¢ do budowania
trwalszych relacji sasiedzkich. Big Lunch to wspélny positek w plenerze
przygotowywany przez mieszkancow i mieszkanki konkretnej ulicy lub
dzielnicy. Podczas kolektywnego lunchu osoby mijajace sie na co dzieh
w pospiechu majg okazje poznac sie, porozmawiad, ztapa¢ oddech.
Samochody znikajg wtedy z ulic, aby zrobi¢ miejsce dla stotéw, krzeset
i kolorowych dan. Big Lunch to karnawatowa przestrzeh oddechu

i radosci. Idea na dobre zagoscita juz w Wielkiej Brytanii, a organizato-
rzy zachecajg mieszkancédw europejskich miast do przytaczenia sie do
projektu. Moze Big Lunch zawita wkrétce do Polski?

SAMOCHODY ZNIKAJA Z ULIC,

JEDZENIE ZAMIAST BOMB

O tym, ze rozdawanie zywnos$ci moze stanowic
polityczny manifest, przekonuja od lat anarchisci

i anarchistki zaangazowani w akcje ,Jedzenie zamiast
bomb” (ang. Food Not Bombs). Proste, ale wyraziste
i przekonujace hasto przypomina o tym, jak duzo pie-
niedzy przeznacza sie na zbrojenia i dziatania militar-
ne, a jak mato - na polityke spoteczna, ktérej czescia
powinno by¢ zagwarantowanie wszystkim obywa-
tel(k)om prawa do positku. Podczas ulicznych akgji
lokalne dziataczki i dziatacze podajg ciepte wegeta-
riahskie dania ludziom bezdomnym, bezrobotnym,
potrzebujacym i innym chetnym. Produkty, z ktérych
przygotowywane sg positki, pochodza z zaprzyjaz-
nionych sklepéw i hurtowni oraz od zaprzyjaznionych
rolnikdw. Wykorzystywane sg niesprzedane na targu




zeroemisyjne

ldeaty
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TEKST: WALDEMAR SADOWSKI

Ruchy ekologiczne wypracowaty
w ostatnich dekadach koncepcje,

ktéra moze zapewnic zrbwnowazony,

dtugotrwatyi bezpieczny rozwoj

cywilizacji. Naczelna wytyczna brzmi:
stosujmy technologie bezemisyjne.

Kazdy cztowiek jest elementem wiekszej catosci: Ziemi.
Zgodnie z hipoteza Gai, sformutowang przez Jamesa
Lovelocka, a zaakceptowana przez $wiat nauki, Ziemia
wraz z zywymi organizmami, gleba, atmosfera, oceana-

mi i klimatem tworzy samoregulujacy sie superorganizm.

Nie znamy jeszcze instrukcji obstugi tego ztozonego
systemu o wielu cechach zywego organizmu, ale zro-
zumienie zasad jego dziatania jest warunkiem nasze-
go przetrwania. Dotychczas lekkomysinie i beztrosko
ingerowaliSmy w ten skomplikowany ukfad, na przyktad
traktujac naiwnie atmosfere jako nieograniczony, niepo-
wigzany z nami gigantyczny pusty magazyn, do ktérego
mozna beztrosko wypuszczad spaliny, wyziewy i dymy.
Tymczasem jesteSmy przeciez nie tylko zanurzeni

w powietrzu, ale i oddychamy nim.

Ale sprawa jest o wiele bardziej skomplikowana
i dotyczy samej istoty zycia. Zycie to ciagte
przeciwstawianie sie entropii (miara chaosu)

- do tego potrzebne jest wytwarzanie energii,
a to oznacza emisje. Samo zycie jest wiec zré-
dtem emisji. Przeciez takze tlen jest odpadem
wydalonym setki milionéw lat temu do atmos-
fery przez organizmy beztlenowe. PéZniejsze
zycie, wiec i cztowiek, wykorzystuje ten odpad
do wytwarzania energii. Proceder emisji do
atmosfery gazéw jako odpaddw powstajacych
przy wytwarzaniu energii nie jest wiec wytacz-
ng domeng cztowieka; jest jakby grzechem
pierworodnym zycia.

FOTO: ENEAS DE TROYA
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Tak czy inaczej cztowiek, emitujac do atmosfery odpady, miedzy
innymi gazy cieplarniane, niszczy podstawy swojego istnienia.
Ruchy ekologiczne wypracowaty wiec w ostatnich dekadach
koncepcje, ktéra moze zapewni¢ zréwnowazony, dtugotrwaty

i bezpieczny rozwdéj cywilizacji. Sprowadza sie ona do dwéch
wytycznych:

1. przede wszystkim stosujmy technologie bezemisyjne!

2. jezeli technologia nie moze dziata¢ bezemisyjnie, to emitowa-
ne odpady powinny by¢ surowcem w innych procesach (recy-
kling)!

To cata filozofia cywilizacji ekologicznej, na ktérej opieramy
walke z globalnym ociepleniem.

Realizacja walki z emisjami toczy sie takze w naszych miastach.
To znaczy - raczej nie w naszych, bo miejska polityka klimatycz-
na w Polsce nie nalezy do priorytetéw rozwoju, w odréznieniu od
wielu innych miast, chociazby w Unii Europejskiej, gdzie global-
ne zmiany klimatu wykorzystuje sie do poprawy jakosci zycia.

W zasadzie w wiekszosci europejskich metropolii dzieje sie co$
pozytywnego pod tym wzgledem. W Paryzu przyjeto plan zapobie-
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gania zmianom klimatu, ktéry zaktada,
ze do 2050 r. do atmosfery bedzie sie
dostawac o 2/3 CO, mniej niz obecnie.
W Wilnie (Litwa), ktére jest dumnym
posiadaczem najlepszego powietrza

w Europie, z sukcesem goni sie euro-
pejskie stolice potozone bardziej na
zachdéd, takze pod wzgledem innych
ekologicznych przedsiewzie¢ - najle-
piej w naszej czesci Europy rozwija sie
tam budownictwo ekologiczne. Wtadze
stawiajg tez na szybki rozwdj transpor-
tu publicznego. W Londynie planuje
sie, ze pieszo i rowerem bedzie sie
poruszat po miescie co trzeci, a nie -
jak dzi$ - co czwarty miejski podrdzny.
W Malmo emisja gazéw cieplarnianych
ma do 2020 r. spas¢ do zera, a do
2030 r. caty obszar miejski bedzie

w 100% zasilany energig ze Zzrédet
odnawialnych. W ten sposéb tworzy
sie wspdtczesne rewolucje.

S

Artefakty cywilizacji zeroemisyjnej
Samochod elektryczny

0Od motoryzacji uzalezniona jest obecnie cata gospodarka. Nie-
stety, motoryzacja opiera sie na technologii silnika spalinowego,
ktérego cechy to niska sprawnos¢ energetyczna oraz emisja
gazéw cieplarnianych i substancji rakotwérczych bezposrednio do
atmosfery. Jest to wiec technologia, ktéra nie moze przejs¢ przez
ekologiczne ucho igielne do lepszej, zielonej cywilizacji. Samochdd
musi spetni¢ warunek zeroemisyjnosci albo wigczy¢ sie w za-
mkniety cykl obiegu materii i energii w przyrodzie. Pewne nadzieje
eksperci wigza z samochodem elektrycznym, ktéry nie emituje
spalin w miejscu, w ktérym sie porusza. Oczywiscie bezemisyjna
musiataby by¢ takze druga czes¢ systemu: produkcja energii
elektrycznej, ktérg samochdd pobieratby z sieci. Ten warunek
mozna spetni¢, przestawiajgc energetyke na zrédta odnawial-

ne. Dlatego samochéd elektryczny w Norwegii, gdzie wiekszos¢
energii elektrycznej pochodzi z elektrowni wodnych, spetnia juz
dzisiaj kryterium bezemisyjnosci. Aby jednak uzyskac petny obraz,
nalezatoby uwzgledni¢ produkcje i recykling opon, karoserii czy
akumulatoréw. Do ideatu jeszcze daleko, ale najwazniejsze, ze roz-
poczat sie juz wyscig producentéw w tworzeniu pojazdu spetniaja-
cego surowe kryteria ekologdw.

FOTO: AUTOVIVA.COM

Dom

W poczatkowym okresie cywilizacji rodzi-
na organizowata sie wokot ogniska, czyli
Zrodta energii. Rodzina pierwotna byta wiec
niezalezna pod wzgledem energetycznym.
Podobng funkcje oferuje dom w ,zielonej”
cywilizacji. Wiatrak, dach fotowoltaiczny czy
ogniwo paliwowe zintegrowane sg z domo-
wym magazynem energii elektrycznej. Gdy
wieje wiatr lub sSwieci stonce, system taduje
akumulatory, ktére moga by¢ wykorzystane
do jazdy lub do zasilania urzadzen domo-
wych wtedy, gdy nie ma wiatru czy nie
Swieci stonce. Co wiecej, moze on zaspo-
kajac nie tylko potrzeby mieszkancéw, jak
dom pasywny; moze takze wytwarza¢ do-
datkowg energie, jak Plusenergiehaus. Dom
tego typu nie tylko jest efektywny ener-
getycznie, nie tylko nie emituje dwutlenku
wegla, ale wytwarza nadwyzki energii

z odnawialnych Zrédet, ktére sprzedaje do
inteligentnej sieci. Dom staje sie fundament
zielonej cywilizacji wolnosci.
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FUNDACJA ZIELONEJ POLITYKI

IR ZIELONY INSTYTUT

GDY WIEJE WIATR LUB
SWIECI SLONCE, SYSTEM
FADUJE AKUMULATORY,
KTORE MOGA BYC
WYKORZYSTANE DO
JAZDY LUB DO ZASILANIA
URZADZEN DOMOWYCH
WTEDY, GDY NIE MA
WIATRU CZY NIE SWIECI

StONCE.
FOTO: U.S. ARMY ENVIRONMENTAL
COMMAND

Elektrownia

Kryteria zeroemisyjnosci i recyklingu spetniajg elektrow-
nie wykorzystujace odnawialne Zrédta energii. W ich
przypadku w ogéle nie ma emisji (np. elektrownie wodne
czy wiatrowe) lub emitowane odpady wykorzystuje sie
jako surowce w innych procesach. . Podstawowg zaletg
tych elektrowni jest jednak fakt, ze Zrédto, z ktérego
pozyskiwana jest energia, nie ulega wyczerpaniu, jak
kopaliny: wegiel, ropa czy uran.

Przyktadem elektrowni spetniajgcych kryteria zeroemi-
syjnosci i recyklingu sg elektrownie wiatrowe na morzu.
Jak wynika z raportu ,Morski wiatr kontra atom”, przygo-
towanego na zlecenie Greenpeace i Fundacji im. Heinri-
cha Boella, nowoczesna elektrownia wiatrowa na Battyku
produkowataby energie taniej niz elektrownia jadrowa,

a jednoczesnie bytaby bezpieczniejsza i oferowataby
wiecej miejsc pracy. Elektrownia wiatrowa na Battyku

0 mocy 5,7 GW bytaby bardziej optacalna niz elektrow-
nia jadrowa o mocy 3 GW. Cena energii elektrycznej
wyprodukowanej w tego typu farmach wiatrowych
bytaby nizsza od ceny energii pochodzacej z elektrowni
jadrowej. Wedtug szacunkéw moze ona kosztowac 104
euro za MWh (wobec 110 euro za MWh energii z atomu).
Ponadto elektrownia jadrowa pozostawia odpady radio-
aktywne, z ktérymi nie mozemy sobie poradzi¢ (i przeka-
zujemy problem naszym dzieciom) ani ich wykorzystac.
Realne jest tez widmo katastrofy i niekontrolowanej emi-
sji promieniowania radioaktywnego. Tymczasem madrze
zaprojektowana elektrownia odnawialna moze pracowac
w cyklu zamknietym, nie emitujgc do srodowiska zadnej
substancji i nie wyczerpujgc zrédta energii. Na przyktad
morska elektrownia wiatrowa w polskiej strefie Battyku.

Miasto

Pierwsze na Swiecie miasto, ktére od
podstaw zaplanowano jako w petni
ekologiczne i respektujace zasade
zeromisyjnosci i recyklingu, powsta-
je w emiracie Abu Zabi. Nazywa

sie Masdar, co w jezyku arabskim
znaczy ,zrédto”. Projektantem jest
pracowania architektoniczna Nor-
mana Fostera. Zakoficzenie budowy
przewidziano na rok 2016. Docelowa
liczba mieszkancéw: 50 tysiecy.

Zaczeto sie od tego, ze wtadze
Zjednoczonych Emiratéw Arabskich
zlecity naukowcom z Massachusetts
Institute of Technology w Bostonie
zaprojektowanie miasta nieemituja-
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cego CO,, czyli catkowicie zasilane-
go energig odnawialna. Okazato sie,
ze pod wzgledem technologicznym
jest to juz mozliwe. Budowe na
pustyni miasta Masdar rozpoczeto
w 2006 r. Z miasta nie beda
wywozone odpady, nie bedzie tez
emisji dwutlenku wegla. Odpady
nieorganiczne z catego miasta
beda podlega¢ recyklingowi,

a organiczne zostang wykorzysta-
ne w elektrowni jako paliwo. Nie
przewiduje sie uzywania silnikow
spalinowych - transport ma by¢
oparty na ogniwach paliwowych.

Zeroemisyjne ideaty to nie utopia.
Kiedy wiec technologie z Masdar
pojawig sie w miastach nad Wistg?

AUTOBUS ELEKTRYCZNY, NAPEDZANY
ENERGIA Z ODNAWIALNYCH ZRODE,
PRZYWROCI SWIEZE POWIETRZE

W CENTRACH MIAST. WIECE]):

SILNIK ELEKTRYCZNY NIE EMITUJE
DZWIEKOW, MOZE WIEC POMOC

W REDUKCJI HAtASU.
FOTO: CHRIS BUECHELER

Autobus

By¢ moze dzieki technologii pojazdéw elektrycz-
nych prawdziwg zielong rewolucje przezyje miej-
ska komunikacja publiczna. Autobus elektryczny,
napedzany energig z odnawialnych Zrédet, przy-
wréci swieze powietrze w centrach miast. Wiece;j:
silnik elektryczny nie emituje dzwiekéw, moze wiec
pomdc w redukcji hatasu. Technologia juz istnieje,
potrzebne s bardziej odwazne decyzje politykdw.

Pierwszy w Polsce autobus z napedem elektrycznym
zostat skonstruowany na bazie Solarisa Alpino

w wersji 8,9-metrowej LE. Sercem ukfadu napedo-
wego Solarisa Urbino electric jest asynchroniczny
silnik trakcyjny firmy Vossloh Kiepe o mocy

120 kW. Energia elektryczna zgromadzona jest

w dwoch bateriach litowych o wadze 700 kg kazda,
umozliwiajacych zasieg do 100 km. Pojazd moze
rozwija¢ maksymalng predkos¢ 50 km/h. Po cat-
kowitym roztadowaniu czas potrzebny na petne
natadowanie nie przekracza 4 godzin. Teraz tatwiej
wyobrazi¢ sobie ciche i czyste centra miast. Warto
jeszcze zadbad o mozliwos¢ czerpania energii

z morskiego wiatru.
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Krystyna I-E

Koscinska:
oddech od atom

"

O konsolidacji i rozpedzeniu sie ruchu . o
antyatomowego, szczegolnie lokalnie,

na szczeblu samorzadu, ,Zielone Miasto”
rozmawia z Krystyng Koscinska - radn
Koszalina, zdeklarowang przeciwnicz
Inwestycji atomowych w Polsce.

-
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Gryfinobvl
Chociwelby

PROSZE SOBIE WYOBRAZIC

NA PRZYKLAD MIESZKANCOW SLASKA,
KTORZY ZASTANAWIAJA SIE, GDZIE SIE
WYBRAC NA WAKACJE | MOWIA;
,CHODZCIE, POJEDZIEMY DO GASEK
NA WCZASY, OBEJRZEC ELEKTROWNIE
JADROWA'...

FOTO: RYSZARD ZIARKIEWICZ

Decyzja o budowie i lokalizacji polskiej elek-
trowni atomowej nad morzem, w okolicy Tréj-
miasta lub w Gaskach - miedzy Kotobrzegiem
a Koszalinem - gdy tylko zapadta , wzbudzita
protesty. Pierwsze byty Gaski, maty nadmorski
kurort, ktére w swojej gminie Mielno zorga-
nizowaty referendum. Ponad 94 proc. 0séb
bioracych w nim udziat powiedziato atomdéwce
»hie”. Potem protest potoczyt sie po Polsce jak
Sniegowa kula. Radni Kotobrzegu i Wtadystawo-
wa jednoznacznie opowiedzieli sie przeciwko
budowie elektrowni jadrowej w poblizu ich
miejscowosci. Radni Koszalina sprzeciwili sie
pomijaniu opinii mieszkancéw i lokalnych witadz
w procesie podejmowania decyzji o lokalizacji.
W Lubiatowie i Zarnowcu zawigzaty sie oby-
watelskie komitetu ,Nie dla atomu”. W Gdyni

powotano ogdlnopolska koalicje ,Zielony Front”.

Mieszkarncy Pomorza chca, by rzad szukat
innych Zrédet energii dla regionu.

Dlaczego, Pani zdaniem, opér i konsolidacja ludzi wobec
rzadowego programu budowy elektrowni jadrowej w Polsce
jest coraz wiekszy? Jak to nalezy oceniac?

Patrze na sprawe energetyki jadrowej z dwdch punktéw widzenia. Po
pierwsze, z punktu widzenia radnej miasta. Sprawujac taka funkcje
jest sie uwrazliwionym na opinie spoteczne i na to, by wazne decyzje
byty uspotecznione, dobrze skonsultowane. Niezbedne sg edukacja i
informacja spoteczna oraz monitorowanie odbioru spotecznego.

A decyzje o lokalizacji elektrowni jadrowej w Gaskach byty
zaskoczeniem.

Wiasnie. Zapadty ponad gtowami ludzi, w sposéb enigmatyczny,
mimo ze maja ogromny wptyw na zycie mieszkancéw. Jedyne, co
w tym procesie jest wyraZne i jasne, to arogancja wtadzy. Nie za
bardzo chciatabym méwic o polityce, ale jesli sie $ledzi procesy
podejmowania decyzji, nie sposdb jej unikng¢. Bo podtozem dla
lokalizacji elektrowni w Gaskach jest polityka panstwa decyduja-
ca, w jakim kierunki energetycznym idzie nasze panstwo. Za tg
decyzja stojg ogromne pienigdze, styk polityki i finanséw jest tutaj
widoczny jak na dfoni.

Po drugie - oceniam pomyst budowy
elektrowni jgdrowej takze z per-
spektywy mojego wyksztatcenia,

a jestem fizykiem. W mojej ocenie
energetyka jadrowa jest jedna z naj-
drozszych technologii. Koszty, ktére
Sg znane, sg ogromne. A przeciez
Sg jeszcze inne, te wcigz niemozliwe
do oszacowania.

Na przyktad?

Na przyktad sktadowanie odpaddw.
Wociaz na $wiecie nie ma profe-
sjonalnego sktadowiska odpadéw
nuklearnych, sg dorazne baseny,
rézne tymczasowe zbiorniki, np.
kopalnie soli. Jesli nie wybudowano
sktadowiska, to nie mozna jego
ceny uwzgledni¢ w koszcie wypro-
dukowania kilowatogodziny.

Ponadto elektrownie atomowe beda
zawsze jak trzymany w reku goracy
kartofel, ktérym sie mozna sparzy¢.
Nie mdwie tu o katastrofach, ale

o réznych drobnych incydentach,
awariach, ktére nie sg ujawniane.
Jeszcze pod koniec lat pie¢dziesia-
tych XX w. Swiatowa Organizacja
Zdrowia podpisata porozumienie z
Miedzynarodowa Agencja Atomisty-
ki, z ktérego wynika ze informacje
o0 ,incydentach jadrowych” mozna
podac tylko po zatwierdzeniu przez
te Agencje. Nie mamy wiec petnej
wiedzy i statystyk. Dopiero kiedy
nastgpi katastrofa - jak w Fukushi-
mie - na jaw wychodza ukrywane
awarie, niedopatrzenia itd. Ich
konsekwencje ponosi cate spote-
czehstwo.

DOPIERO KIEDY NASTAPI KATASTROFA
- JAK W FUKUSHIMIE - NA JAW WYCHODZA
UKRYWANE AWARIE, NIEDOPATRZENIA ITD.
ICH KONSEKWENCJE PONOSI CALE
SPOLECZENSTWO.

FOTO: ROBERT SUCHARZEWSKI

Gdy caty swiat wstrzymuje procesy
zwigzane z energetyka jadrowa, to
my, na przekdr wszystkiemu, prze-
my w tym kierunku.

Jak mantre powtarza sie koron-
ny argument: albo atom, albo
pradu nie bedzie.

Mysle, ze gdyby te planowane

100 miliardéw ztotych na budowe
elektrowni jgdrowych przekazano na
poszukiwania rozwigzah w zakresie
zielonej energii, posunelibysmy sie
mocno do przodu. Juz abstrahu-

jac od tego, ze planowane koszty
budowy nijak sie majg do realiza-
¢ji, np. w Finlandii koszty wzrosty
dwukrotnie w stosunku do planu. To
nie jest tak, ze na Swiecie wszystkie
oczy sg zwrécone na elektrownie
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atomowe. Zyjemy w czasach, kiedy
kazdy rok przynosi nowe odkrycia

i nowe mozliwosci, ktére wtasnie w
tym przypadku mogtyby stanowic
kanwe do budowania zabezpiecze-
nia energetycznego. Istnieje takie
pojecie jak zywiot, ktére kojarzy

sie pejoratywnie. Ale ma tez swoje
dobre strony. Ja mocno wierze, ze
badania pdjda w takim kierunku,
zeby cze$¢ dobrodziejstw Swiata
mozna byto wykorzysta¢ dla ludzi.
Méwie tu o energii wiatru, o energii
ciepta czyli stonca, o energii wody -
wody morskiej, a takze o biomasie.

Pojawiaja sie tez inne argumen-
ty, np. ze dzieki atoméwce be-
dzie wiecej pracy, region bedzie
sie lepiej rozwijat...

Na spotkaniu z Polska Grupa Ener-
getyczng, ktéra odpowiada za bu-
dowe elektrowni jadrowej, ustysza-
tam, ze wokdt elektrowni wzrosng
ceny nieruchomosci. | ze rozwinie
sie turystyka atomowa. Nawet nie
sposéb tego komentowac. Prosze
sobie wyobrazi¢ na przyktad miesz-
kahcow Slaska, ktérzy zastanawiaja
sie, gdzie sie wybra¢ na wakacje i
mowia: ,ChodZcie, pojedziemy do
Gasek na wczasy, obejrze¢ elek-
trownie jadrowa”...

Wtasnie. PGE - inwestor - twier-
dzi, ze atomoéwka to jest dobry
interes. A protestujaca czes¢
lokalnych spotecznosci wrecz
odwrotnie - ze ta inwestycja
jest sprzeczna z ich interesem,
szkodliwa.

W poblizu Koszalina i w samym
miescie mamy warunki do tworze-
nia tzw. zielonych miejsc pracy,

w odnawialnych formach pozyski-
wania energii. Po prostu jestesmy
nad morzem i tu sg wiatry. Cho¢by
te dwa uwarunkowania stanowig
mozliwosci dla region.

Ale mozna spojrze¢ na to
inaczej. Na przykiad, ze dzieki
energetyce jadrowej rozwing sie
wybrane kierunki na Politechni-
ce Koszalinskiej, a jej absolwen-
ci znajda w elektrowni prace...
To normalne, ze kazda uczelnia na
takim terenie bedzie szukac dla sie-
bie niszy, i prébowac $ciggnad stu-
dentéw na okreslone kierunki. Ale
nie czarujmy sie. W mojej ocenie na
czas budowy elektrowni sg potrzeb-
ni fachowcy od budowania, a nie
specjalisci od energetyki jadrowej.
A potem, gdy beda juz potrzebni
wysoko wyspecjalizowani fachowcy,
nie sadze, zeby zatrudniano ludzi,
ktérzy wiasnie skonczyli studia. To

CZY PANI SOBIE WYOBRAZA, CO BY
BYLO, GDYBY W GASKACH STANELA
ELEKTROWNIA JADROWA | KTOS
PEWNEGO DNIA PUSCILBY PLOTKE,

ZE JAKIS BIALY DYMEK SIE NAD NIA
UNOSI? TO SPOWODOWALOBY STRACH
| PANIKE.
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jest kolejna sytuacja, kiedy zamydla
sie oczy mtodym ludziom, ze wszy-
scy znajda prace. Ja w to po prostu
nie wierze.

To co Pani proponuje? Jak Pani
widzi przysztos¢ regionu?
Trzeba wykorzysta¢ naturalne
warunki i i$¢ w kierunku takiego
myslenia. Nie wyobrazam sobie
elektrowni jadrowej w Gaskach.
Samo to miejsce jest mata enklawg
turystyki. A dookota znajduja sie
znane i uznane miejsca i uzdrowi-
ska, np. Kotobrzeg. Sam Koszalin
nie jest miastem nadmorskim, ale
jest stolica regionu. Czy Pani sobie
wyobraza, co by byto, gdyby w Ga-
skach staneta elektrownia jgdrowa i
kto$ pewnego dnia puscitby plotke,
ze jakis biaty dymek sie nad nig
unosi? To spowodowatoby strach i
panike. | w promieniu 50 kilome-
tréw, a nawet wiecej, nie bytby juz
nikogo. Jak sie przed taka plotka
mozna zabezpieczy¢? Nie mozna,
bo wiele 0séb swojg wiedze opiera
na skutkach wybuchéw bomb
atomowych. Nie da sie wszystkiego
zabezpieczy¢ technologicznie. Jest
cate mnostwo sytuacji, na ktére
technika nie ma wptywu.

ROZMAWIALA
BEATA MACIEJEWSKA

30\ dofinansowano ze $rodkdéw Sojuszu Lewicy Demokratycznej

/I

KRYSTYNA KOSCINSKA
RADNA KOSZALINA

(OD 1994 R.),
WICEPRZEWODNICZACA
RADY MIASTA, CZLONKINI
RADY KRAJOWE) SLD

| WICEPRZEWODNICZACA SLD
W KOSZALINIE.




Zieloni opierajg sie na liczbach i czesto
argumentujq, ze czyste powietrze to czysty
interes - w kazdym znaczeniu tego stowa.
Sam wptyw wyzszej jakosci powietrza na
stan zdrowia ludzi przyniostby tylko Unii

tym oddycha
zlelona

polityka
Vi
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Krystian Siwy. Na oko sze$¢-
dziesieciolatek. Dawny
zawdd: gérnik. W kopalni
Bobrek Centrum w Byto-
miu nadzorowat remonty
maszyn. Przepracowat

w gérnictwie ponad 32 lata.
Zakonhczyt prace w latach
90. minionego wieku, kiedy
zatrudnienie stracito

300 tysiecy gdrnikdw.

Dzi$ pozostato ich w Polsce
30 tysiecy, a w kopalni
Bobrek Centrum

- 3,5 tysigca. Obecnie Siwy
jest jednym z setki zatrud-
nionych w fabryce kolekto-
réw stonecznych w firmie
WATT w Sosnowcu. Przygo-
towuje ramki do kolektoréw
prézniowych. Prace chwali
za warunki i komfort.

Ten bohater jednego

z odcinkédw programu ,Eko
Reporter” publicystki Marty
Smigrowskiej z telewizji
Polsat News jest spetnie-
niem zielonego marzenia

0 ,wyciggnieciu gérnikéw

Europejskiej korzysci rzedu 3,5 - 8 mld

euro do 2020 .

na stofice”. Zamiana brudnej, ciezkiej,
odbierajacej zdrowie pracy gérnika, ktéra
wigze sie z eksploatacjg nieodnawialnych
kopalin, na prace w zielonej energetyce,
ktéra wykorzystuje odnawialng energie
stonca, wiatru czy wody, to jeden z naczel-
nych zielonych postulatéw. Etos gérniczej
pracy przemawia do Zielonych, ale ich nie
przekonuje. Bo ta praca wyniszcza zdrowie
ludzi, zasoby i Srodowisko. Przekonuje ich
natomiast zdrowy tryb zycia, jego jakos¢,
a co za tym idzie - czyste powietrze

i pozostawienie przysztym pokoleniom
mozliwie niezniszczonego $wiata.

Te ideaty majg pokrycie w pienigdzach.
Zieloni opierajg sie na liczbach i czesto
argumentuja, ze czyste powietrze to
czysty interes - w kazdym znaczeniu tego
stowa. Po pierwsze: sam wptyw wyzszej
jakosci powietrza na stan zdrowia ludzi
przyniéstby tylko Unii Europejskiej korzy-
$ci rzedu 3,5-8 mld euro do 2020 r. Po
drugie: zielone technologie to technologie
przysztosci; swiatowy rynek produktéw

i ustug niskoweglowych wart jest 3 biliony
dolaréw i dynamicznie rosnie. Po trzecie:
zielona energetyka to miejsca pracy stu-
zace lokalnemu rozwojowi. Szacuje sie,

ZAMIANA BRUDNEJ, CIEZKIEJ,
ODBIERAJACE| ZDROWIE PRACY
GORNIKA, KTORA WIAZE SIE

Z EKSPLOATACJA NIEODNAWIALNYCH
KOPALIN, NA PRACE W ZIELONE]
ENERGETYCE, KTORA WYKORZYSTUJE
ODNAWIALNA ENERGIE StONCA, WIATRU
CZY WODY, TO JEDEN Z NACZELNYCH
ZIELONYCH POSTULATOW.

FOTO: EUROPEANGREENS
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ze dzieki samemu tylko zwiekszeniu efektywnosci energetycznej
0 1 procent rocznie przez 10 lat w Unii Europejskiej powstanie

i utrzyma sie 200 tysiecy lokalnych miejsc pracy. Rozproszona
energetyka odnawialna nie ,pompuje” portfeli oligarchéw ener-
getycznych z wielkich koncernéw, w tym z lobby atomowego, ale
buduje demokracje energetyczna. A rozsadny, dobrze zarzadza-
ny system energetyczny pozwala na duze oszczednosci. Na przy-
ktad w Czestochowie, ktéra od lat przyktada sie do komplekso-
wego i przemyslanego oszczedzania, dzieki objeciu programem
oszczednosci ponad 120 szkét, przedszkoli itd., w ciggu ostatnich
10 lat zuzycie paliw i energii zmalato o 20 procent, wody o ponad
36 procent, a emisja CO, zmniejszyta sie o0 18 procent.

Te argumenty wystarcza, by zrozumie¢, dlaczego Zieloni réznymi spo-
sobami prébuja wigczac supremacije Swiezego oddechu (i spojrzenia)
w polityczny gtéwny nurt. Ostatnio, pod koniec marca 2012 r., wspét-
organizowali zielono-czarny stét - pierwsze wspéine obrady zielonych
i gérnikéw. Byt to historyczny moment, bo - jak méwit szef gérniczych
zwigzkéw Andrzej Chwiluk - dotad panowato przekonanie, ze czarny,
czyli gornik, z zielonym do stotu nie usigdzie, bo za duzo ich dzieli.

- A okazuije sie, ze mamy wiele wspéinego - méwit.

Do stotu zasiedli zresztg nie tylko przedstawiciele Zwigzku Za-
wodowego Gérnikdw i Partii Zielonych, ale takze przedstawiciele
organizacji spotecznych, osrodkéw badawczych, administracji

FOTO: EUROPEANGREENS

publicznej, dziennikarze. Szeroka reprezentacja
data nowa perspektywe, poszerzyta horyzonty.
Pojawita sie masa nowych tematéw do wspdlinej
obrdbki na kolejnych czarno-zielonych , deba-
tach-szychtach”. Chodzi o zielone miejsca pra-
cy, ale ten temat jest powigzany z dziesigtkami
innych - miejscami pracy dla kobiet, autono-
micznym budownictwem dostepnym; stowem -
z modelem rozwoju, przyszioscia przez duze P.

Dariusz Szwed, cztonek zarzadu partii Zie-
lonych i szef rady programowej think-tanku
Zielony Instytut, w rozmowach zielonych

z gérnikami widzi szanse na wdrozenie sensow-
nych rozwigzah rozwojowych. - Zieloni méwia:
wegiel plus efektywnos¢ energetyczna plus
odnawialne Zrédta energii, a nie: wegiel plus
atom. Gérnicze zwiagzki zabiegajg o utrzymanie
miejsc pracy w kopalniach. Nalezy juz teraz
myslec i dziata¢ na rzecz tworzenia nowych
miejsc pracy. Namawiamy zwigzkowcéw, by

w wiekszym stopniu wiaczyli sie w tworzenie
nowych miejsc pracy w dziedzinach efektywno-
Sci i zielonej energetyki. Trzeba przeprowadzad
termoizolacje budynkéw, racjonalnie korzysta¢
z bogactw naturalnych, zwieksza¢ efektywnos¢
wykorzystania wegla, stowem - madrze gospo-
darowad tym, co mamy. Zielona gospodarka

to szansa na modernizacje, takze na moder-
nizacje Slaska. Te racje nas tacza. Stwérzmy
wspdlny zielono-czarny front.

Kto wie, by¢ moze juz niebawem bedziemy
oddycha¢ czystszym powietrzem, jesli gérnicy,
moéwiac metaforycznie, przykuja sie z ekologami
do drzew, a ci drudzy zgodza sie pali¢ z gérni-
kami pod Sejmem opony (moze lepsza bytaby
biomasa?).

Najwazniejsze wartosci, na jakich buduje sie
zielong polityke, mozna poréwnac do roli
drzewa w ekosystemie: pozwala odetchnaé

i cieszy( sie zyciem, pozwoli takze przysztym
pokoleniom.

»,Czarno-zielony okragty stét energetyczno-kli-
matyczny” odbyt sie 21 marca 2012 r. w Kato-
wicach. Konferencje zorganizowaty: Zwigzek
Zawodowy Gdrnikéw w Polsce, Zielony Instytut
oraz Fundacja im. Rézy Luksemburg.

manipulujac

oddechem Ziemil

Vi
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Wydawato sie, ze pokusa geoinzynierii
odeszta do lamusa. Dzi$ jednak, kiedy
kolejne rundy negocjacji klimatycznych
pokazuja, ze szybkie rozpoczecie procesu
ograniczania emisji gazow cieplarnianych
jest bardzo trudne, inzyniera ekosystemow
powraca juz nie tylko jako temat niewinnych
cwiczen mtelektualnych Coraz czesciej

na ,opcje Pinatubo” z zainteresowaniem

patrza politycy.

FOTO: STEVE JURVETSON

Wybuch wulkanu Pinatubo na Filipinach w 1991 r.
doprowadzit do emisji do atmosfery 10 min ton siarki.
Zadziatata ona jak lustro zmniejszajgce ilo$¢ promienio-
wania stonecznego docierajacego do powierzchni Ziemi.
W efekcie nastgpito wielomiesieczne ochtodzenie. Paul
Crutzen zainspirowany efektem Pinatubo opublikowat

w 2005 r. artykut w piSmie naukowym ,Climate Change”,
w ktérym wyliczyt, ze wystarczytoby wypusci¢ do atmos-
fery 5,3 min ton siarki, by czasowo schtodzi¢ Ziemie. Co
najwazniejsze, metoda jest relatywnie tania i catkowicie
bezpieczna - te kilka milionéw ton to utamek ilosci siarki
emitowanej w zwigzkach chemicznych pochodzacych ze
spalania paliw kopalnych i zatruwajgcych powietrze bli-
zej powierzchni Ziemi. Artykut Crutzena wywotat burze,
na uczonego posypaty sie gromy, bo na nowo wprowa-
dzit do obiegu temat geoinzynierii (geoengineering),
nazywanej po polsku réwniez inzynierig ekosystemow.




Celowa emisja

Inzynieria ekosysteméw to temat nienowy. Mozliwos¢
Swiadomego wptywu na Ziemie analizowat juz pod koniec
XIX w. rosyjski filozof Nikotaj Fiodorow. Szwedzki chemik
Svante Arrhenius, jeden z pionieréw badan nad wptywem
dwutlenku wegla na temperature atmosfery przewidywat,
ze ludzie celowo zaczng emitowac CO,, by zrobito sie
cieplej. Przyktadem geoinzynierii na skale masowag jest
produkcja nawozéw sztucznych, polegajaca na wigzaniu

w sposéb chemiczny azotu z powietrza, ktéry nastepnie
trafia do gleby, a w konsekwencji do pozywienia. Ponad 40%
azotu znajdujgcego sie w proteinach konsumowanych przez
ludzi pochodzi z nawozéw sztucznych, czyli zostato ,wypro-
wadzone” z atmosfery w sposéb przemystowy.

Inzynieria ekosysteméw kojarzy sie jednak najczesciej z réz-
nymi nieszczesliwymi pomystami zawracania biegéw rzek,
ktérych podejmowali sie wtadcy wszechmocnego Zwigzku
Sowieckiego. Doskonatym katalogiem pomystéw geoinzynie-
ryjnych jest ksigzka Hack the Planet Eliego Kintischa, redak-
tora magazynu ,Science”. Autor przypomina, ze inzynieria
ekosysteméw nalezata do zestawu strategicznych narzedzi,
jakimi postugiwaty sie supermocarstwa podczas zimnej woj-
ny. Amerykanie pracowali m.in. nad weather weapon, czyli
mozliwoscig wywotywania intensywnych zjawisk pogodo-
wych za pomocg wybuchéw jgdrowych.

FOTO: RESEARCH DEVELOPMENT AND ENGINEERING COMMAND

Wydawato sie, ze wraz z kohcem Zimnej Woj-
ny do lamusa historii odeszta takze pokusa
geoinzynierii. Dzi$ jednak, kiedy kolejne rundy
negocjacji klimatycznych pokazujg, ze szybkie
rozpoczecie procesu ograniczania emisji gazéw
cieplarnianych jest bardzo trudne, inzyniera
ekosystemoéw powraca juz nie tylko jako temat
niewinnych ¢wiczen intelektualnych. Coraz

czesciej na ,opcje Pinatubo” z zainteresowaniem

patrza politycy. W pazdzierniku 2011 r. amery-

kanski think tank Bipartisan Policy Center opubli-
kowat raport grupy roboczej ds. przeciwdziatania

skutkom zmian klimatycznych.

Autorzy zastrzegaja, ze geoinzynieria nie moze
zastapic¢ redukcji emisji gazéw cieplarnianych,
niemniej jednak bytoby nierozsadne zaniedba¢
opracowanie postepowania awaryjnego, na
okolicznos¢ ewentualnej katastrofy. A takze po
to, zeby by¢ gotowym na sytuacje, gdyby ktos
inny pierwszy wpadt na pomyst zastosowania
takiego scenariusza. Dlatego raport rekomen-
duje podjecie intensywnych, koordynowanych
Z poziomu Biatego Domu interdyscyplinarnych
badan naukowych poswieconych problemom
przeciwdziatania skutkom zmian klimatycznych
i inzynierii ekosystemaow.

Nowa nadzieja czy nowy problem?

Podobne analizy i raporty powstaty w Wielkiej Brytanii, Niem-
czech, Rosji, Chinach. Ba, odwotuje sie do nich nawet Waty-
kan w raporcie Papieskiej Akademii Nauk z kwietnia 2011 r.

W dokumencie ,Los lodowcéw w epoce antropocenu” mozna
przeczytad: ,Ostroznos¢ sugeruje rozwazenie wykorzystania
geoinzynierii w sytuacji, gdy katastrofalnych i nieodwracal-
nych skutkéw zmian klimatycznych nie da sie powstrzymac za
pomoca metod mitygacyjnych i adaptacyjnych”. Najwyrazniej
»0pcja Pinatubo” staje sie z petnym btogostawienstwem opcja
strategiczna.

Zyskuje ona takze legitymizacje ekonomiczna. Bjgrn Lomborg,
dunski ekonomista i enfant terrible debaty klimatycznej, juz
wielokrotnie wzbudzat emocje swoimi nieortodoksyjnymi wy-
powiedziami. Nie kwestionuje on faktu globalnego ocieplenia
ani tego, ze odpowiada za nie dziatalno$¢ cztowieka.

W kolejnych swych publikacjach, przygotowywanych wraz

z gronem ekonomistéw, przekonuje jednak, ze redukcja emisji
gazéw cieplarnianych to najdrozszy i najmniej efektywny
sposéb walki z klimatycznym kryzysem.

Najnowsza opublikowana pod jego redakcjg ksigzka Smart
Solutions to Climate Change analizuje, w jaki sposéb najefek-
tywniej pod wzgledem ekonomicznym ,schtodzi¢ Ziemie”.
Najwyzsze uznanie ekonomistéw, ktérzy mieli oceni¢ dostep-
ne metody, zyskaty rozwigzania geoinzynieryjne. Pierwsze
miejsce zdobyt pomyst tworzenia z wody morskiej sztucznych
chmur, ktére tworzytyby lustro odbijajace promieniowanie
stoneczne. Autorami pomystu sg inzynier Stephen Salter

i fizyk John Latham. Policzyli oni, ze wystarczy zbudowac flote
1500 bezzatogowych statkéw, ktére sterowane komputerowo,
beda w odpowiednich miejscach globu rozpylaé¢ w powietrzu
wodng mgietke.

FOTO: STEVE JURVETSON
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W katalogu Smart Solutions... pomystéw jest
jednak wiecej. Uznanie ekonomistéw zyskuje
takze sposéb proponowany przez Crutzena, czyli
rozpylanie w atmosferze aerozoli siarki. Mozna
takze sprébowac ustawiaé miedzy Ziemia

a Stoficem lustra ograniczajgce dostep promieni
stonecznych. Pomdc moze nawet malowanie
dachéw farbami odbijajgcymi Swiatto.

W zasadzie wszystkie elementy uktadanki lezg
na stole: technologie, nawet jesli jeszcze znaj-
dujg sie w powijakach, sg jak najbardziej realne.
Zgadza sie kasa - geoinzynieria kusi, bo wydaje
sie tansza niz redukcja emisji gazéw cieplarnia-
nych. Istnieje nawet warunkowe przyzwolenie
moralne. Niestety pozostaje problem zasadni-
czy. Inzynieria ekosysteméw wymaga, podobnie
jak inne formy walki z globalnym ociepleniem,
wspotdziatania w wymiarze globalnym. Ktokol-
wiek zdecyduje sie skorzystac z ,,opcji Pinatu-
bo”, czy to bedg Amerykanie, Chificzycy czy
Rosjanie, wywota efekt na catej kuli ziemskiej.
Nie wszystkim musi to odpowiadac. Dziatania
unilateralne w takiej sytuacji to najlepsza re-
cepta na rozwdj innego katastrofalnego scena-
riusza - wojny klimatycznej. Z kolei globalna
koordynacja dziatan wydaje sie réwnie trudna,
jak uzyskanie zgody na redukcje emisji gazéw
cieplarnianych.

Powyzszy tekst jest obszernym fragmentem artykutu pt.
,Opcja Pinatubo” opublikowanego w miesieczniku ,Znak”.
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Magazyn Zielone Miasto - podstawowe informacje

Zielone Miasto - magazyn zielonej polityki,

cywilizacji i stylu zycia.
Naktad: 3000 egzemplarzy.

Czestotliwos¢: dwumiesiecznik.
Objetos¢ podstawowa: 40 stron.

Cena: magazyn bezptatny.

Punkty dystrybucji

7 Dystrybucja ogdlnopolska
Siec¢ sprzedazy wysytkowej:
http://www.ho-lo.pl

Ksiegarnia internetowa:
http://www.trzy-ka.pl

7 Bytom

Centrum Sztuki Wspétczesnej Kronika,
Rynek 26,
http://www.kronika.org.pl/

7 Gdynia

Bar wegetarianski Green Way
Food for Life, ul. Abrahama 24
Bar wegetarianski Green Way,
ul. Pitsudskiego 56

Sklep Bio Piekarnia Ziarno,

ul. Abrahama 24

Sklep Bio Piekarnia Ziarno,

ul. Swietojanska 95

Sklep Bio Piekarnia Ziarno,

ul. Dworcowa 11

Sklep ekologiczny Bio Swiat,
ul. Starowiejska 16

7 Gdansk

Sklep Bio Piekarnia Ziarno,

ul. Dmowskiego 11f

7 Katowice

Bar Ztoty Osiot, ul. Mariacka 1,
http://wegebar.com/

Dobra Karma,

ul. sw. Jacka 1,
http://www.dobrakarma.com/
7 Koszalin

Bar wegetarianski Green Way,
ul. Paderewskiego 1 (CH Forum)

7 Krakéw

Bar wegetarianski Green Way,

ul. Mikotajska 14

Famiga, ul. Lea 179,
http://www.famiga.pl/

7 tédz

Bar wegetarianski Green Way Food
for Life, ul. Piotrkowska 80

Bar wegetarianski Green Way,

ul. Pitsudskiego 15/23

(CH Galeria tédzka)

Bar wegetarianski Green Way,

ul. Karskiego 5 (CH Manufaktura)
Bar wegetarianski Vegemania,

ul. Pabianicka 245 (CH Port £6dz)
7 Oborniki Slaskie

Szczypta Swiata,

ul. M.C. Sktodowskiej 31/IlI
http://www.szczyptaswiata.pl/

7 Poznan

Bar wegetarianski Green Way Food
for Life, ul. Zeylanda 3

Bar wegetarianski Green Way Food
for Life, ul. Taczaka 2

Bar wegetarianski Green Way Food
for Life, ul. 23 lutego 11

7 Stupsk

Herbaciarnia w Spichlerzu,

Rynek Rybacki 1,
http://www.herbaciarnia.slupsk.pl/
7 Sopot

Bar wegetarianski Green Way
Food for Life,

ul. Bohateréw Monte Cassino 47

7 Soshowiec

Ztoty Osiot, ul. Grota Roweckiego 20
http://wegebar.com/

7 Szczecin

Bar wegetarianski Green Way Food
for Life, ul. Krzywoustego 16

# Tarnowskie Gory

Galeria Sztuki Inny Slask,

ul. Karola Miarki 2
http://innyslask.art.pl/

# Warszawa

Restauracja Biosfeera,

Al. Niepodlegtosci 80
http://www.biosfeera.com/

Figa z Makiem, ul. Walecznych 64
http://figazmakiem.edu.pl/

HOLO Shop, ul. Nowy Swiat 44
http://www.ho-lo.pl

Kalimba Kofifi, ul. Mierostawskiego 19
http://www.kalimba.pl/

Kolonia Ochota, rég teczyckiej i tady-
stawa, http://www.kolonia-ochota.pl/
Pieluszkarnia, ul. Nowy Swiat 22
http://www.pieluszkarnia.pl/
Szczotki Pedzle, ul. Tamka 45b
http://szczotkipedzle.com/
Wygodny Rower Cafe,

Al. Jerozolimskie 4
http://www.wygodnyrower.pl/

7 Wroctaw

Bar wegetarianski Green Way Food
for Life, Kuznicza 11/13

Bar wegetarianski Green Way, Wroctaw,
Legnicka 58 (CH Magnolia Park)

Zrédta zdjec: str. 4: http://www.flickr.com/photos/philliecasablanca/2628274536/, str. 5: http://www.flickr.com/photos/stuckincustoms/5557569365/sizes/l/in/photostream/,

str. 6: http://www.flickr.com/photos/maggiejane/3713223718/in/photostream/, http://www.flickr.com/photos/foundryparkinn/3763643058/in/photostream/, str. 7: http://warszawa.
wikia.com/wiki/Plik:Dotleniacz_Plac_Grzybowski.jpg, http://www.flickr.com/photos/jdhancock/3760617949/, str. 16: http://www.flickr.com/photos/wwf-france_footage/3564933460/in/
photostream/, str. 18: http://www.flickr.com/photos/thebiglunch/4804568221/in/photostream/, str. 18/19: http://www.flickr.com/photos/thebiglunch/6770235479/in/photostream,
str. 19: http://www.flickr.com/photos/youthradio/2802594348/, str. 21: http://www.flickr.com/photos/eneas/3550994612/sizes/l/in/photostream/, str. 22: http://www.flickr.com/
photos/aschaf/5678888525/in/set-72157626504165467, str. 23: http://www.flickr.com/photos/autovivacom/6143741096/, str. 24/25: http://www.flickr.com/photos/armyenviron-
mental/4417549922/, str. 25: http://www.flickr.com/photos/cuse/905690947/in/set-72157601001847434/, str. 33: http://www.flickr.com/photos/europeangreens/5589002057/in/set-
72157626400600630/, str. 34: http://www.flickr.com/photos/europeangreens/5630972773/in/photostream/, str. 35: http://www.flickr.com/photos/jurvetson/149332018/,

str. 36: http://www.flickr.com/photos/rdecom/4948072167/in/photostream/, str. 37: http://www.flickr.com/photos/jurvetson/383416585/, http://www.flickr.com/photos/tehrutel/5724595273/.
Prawa autorskie do tekstow: Zielony Instytut. Prawa autorskie do zdjec¢: autorzy fotografii.
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Tanie potrawy ze Swiezych owocow, warzyw i produktow
w matym stopniu przetworzonych przemystowo
ekologiczne napoje z organizacji sprawiedliwego handlu

www.greenway.pl

DOLACZ DO SIECI GREEN WAY udzielamy licencji na prowadzenie lokali Green Way

BIELSKO-BIAEA ul. Cechowa 7
BIAEYSTORK ul, Milosza 2 (galeria biala)
BYDGOSZCE ul. Dworcowa |2
GDANSK ul. Garncarska 4/6

GDARSK ul. Diuga 1 |

GDAMNSK. SKM Zabianka

#® SOPOT ul. Bohaterdw Monte Cassino 47

& SZCZECIM ul. Krzywoustego 16
WARSZAWA ul. Gorczewska 124
WARSZAWA ul. Marszathowska 28
WROCEAW ul. Legnicka 58

& WROCEAW ul, Kutnicza 11713

# GRIEM WAY FOOD FOR LI

# GDYMIA ul. Abrahama 24
GDYNIA Al M. Pilsudskiego 56
KOSZALIM ul, Paderewskiego |
KRAKOW ul. Mikotajska |4

# LODZ ul. Piotrikowska 80
LODZ ul. Karskiego 5 (CH Manufaktura)

LODZ Al Pilsudskiego 15/23
LODZ ul, Pablanicka 245
OLSZTYM ul. Prosta 10411
POZMAN ul. Taczaka 2
POZMNAM ul. Zeytanda 3
POZMNAN ul. 23 Lutego 1|
RZESZOW ul, Grunwaldzka 24

Green Way S.A., 81-366 Gdynia, 10 Lutego 7, e-mail: poczta@greenway.pl; tel. (48) 58 661 88 B8

Zdrowe pieczywo produkowane tradycying technika na zakwasie

- duzy wybdr pieczywa ekologicznego i prozdrowotnego

/(5r0(7 g/bangg“

2farng

- produkty spozywcze ze sprawiedliwego handlu

www.biopiekarniaziarno.com.pl

GDYMIA  BIO-PIEKARMIA ul. Dworcowa | |
GDYMIA  BIO-PIEKARMIA ul. Abrahama 24/10 lutego 7

GDANSK BIO-PIEKARNIA ul. Dmowskiego | | F
GDYMIA BIO-PIEKARNIA ul. Swistojanska 95

Vege Instytut Sp. z 0. o, 80-309 Gdansk, al. Grunwaldzka 343
e-mail: vegeinstytut@vegeinstytut.pl, tel: (58) 341 11 74, (58) 524 17 84,




Morski wiatr
kontra atom

Analiza poréwnawcza kosztéow
morskiej energetyki wiatrowej i energetykl jqdrowej
oraz ich potencjatu tworzenia miejsc pracy '
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Foto © Greenpeace / Zenit / Paul Langrock



